
 CAI-SAT  ARCO   

 

DOMENICA 30 maggio 2021 

ALTA VIA DI LAIVES 

(LEIFERER HÖHENWEG) 

• Zona: Val d’Adige 

• Gruppo: Altopiano Regglberg e Oclini  

• Dislivello: 840 m 

• Tempo di percorrenza: 5 h ca 

• Difficoltà: EE 
 
Alle porte di Bolzano una facile via attrezzata in un paesaggio ricco di contrasti. (FG) 
 
 Dal centro di Laives, 258m, si prosegue fino il posteggio di Schwabmühle, 712m. 
Seguendo il sentiero n°12 verso NO ci troviamo sull’alta via di Laives.  
Ci troviamo sulla riva destra del Rio Vallarsa. 
Si percorrono tratti di sentiero con diverse difficoltà però ci possiamo aiutare con delle funi di 
acciaio per superarle. Allo sbocco della Vallarsa il panorama si allarga verso l’Oltradige e la 
catena del Macaion-Renon.  Prendiamo ora il sentiero n°10 verso E, direzione Nova Ponente. Il 
nostro itinerario, a volte, coincide con la strada. Si prosegue nella “Riserva di caccia di Laives” e 
proseguendo, dopo aver passato un tratto pianeggiante, si raggiunge il bel laghetto di 
Tannenmoos, 1320m. Tra i tanti punti di appoggio qui poco distante arriviamo al ristoro Högger, 
1365m. Da questo punto panoramico si possono osservare il Corno Bianco, Corno Nero, Pala di 
Santa, Latemar e Catinaccio e anche il Santuario di Pietralba. Si percorre poi la parte in discesa 
che fra  strada e sentiero ci porterà al parcheggio. 
Il pranzo è libero:  al sacco o in uno dei vari punti di appoggio. 
L’uscita si esegue con mezzi propri. 
Parcheggio di Caneve:   ritrovo ore 7:00 ,   partenza ore 7:15 
 
Per info: Adriano 349 6648293   
  
 

                              


